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PROGRAMA DE ESTUDIO 

 
 

 
 
 
 

Coordinacion: Lic. Eliana Durand 

Equipo: Lic Gabriela Grigaitis y Lic Paola Rapponi 
 

 

Modalidad Virtual (clases sincrónicas en vivo, con grabaciones disponibles para consulta) 
Frecuencia mensual: Un sábado al mes de 09 a 16hs 

Duración: 8 clases  (De Abril a Noviembre) 
Práctica Obligatoria: Entrenamiento en la mirada sistémica y Supervisión. Tercer jueves del mes de 18 a 21hs (7 clases) 

Plataforma Online con material bibliográfico disponible. 
 

Dirigido a Trabajadores Sociales. 
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PROPUESTA Y OBJETIVOS 
Se propone un desarrollo dinámico que promueva la integración de la teoría y la práctica de las 
diferentes conceptualizaciones que hacen al modelo sistémico relacional y el Trabajo Social.  
El objetivo es construir cognitivamente una epistemología que lleve a la observación desde esta 
perspectiva, profundizando los conocimientos que permitan intervenir en la compleja y dinámica 
realidad desde el abordaje socioterapéutico. 
El profesional del Trabajo Social, como socioterapeuta sistémico, tiene la capacidad de intervenir 
ante las dificultades y/o problemas vinculares que se presentan en los sistemas humanos como 
familia, grupo, comunidad, y la red ampliada. Para ello, aplica un conjunto de métodos y 
técnicas, propias del Trabajo Social y el enfoque Sistémico Relacional, orientadas al bienestar 
integral de la salud social, alcanzando así su equilibrio socio-relacional. 
Esta formación brinda herramientas tanto para el trabajo independiente como institucional. 
 
ESTRUCTURA 
A través de las diferentes clases mensuales se desarrollan diversos contenidos actualizados. A 
continuación se realiza una síntesis, y a modo de ejemplo, del desarrollo temático de las clases: 
 
- Clase 1: Introducción al pensamiento sistémico – Epistemología - Teoría de la Comunicación - 

Cambio – Cambio y Pensamiento de 3er orden. 
- Clase 2: Introducción a los Modelos Sistémicos. 
- Clase 3: Intervenciones Socioterapéuticas. Familias. Familias Multiproblemáticas. 
- Clase 4: Genograma y Ecomapa. 
- Clase 5: Intervenciones Socioterapéuticas: Niñez y Adolescencia. Neurociencias aplicada a la 

Socioterapia. 
- Clase 6: Intervenciones Socioterapéuticas: Grupo. Esculturas familiares. 
- Clase 7: Intervenciones Socioterapéuticas: Salud Mental. Salud Social. Curso de vida y 

envejecimiento saludable.  
- Clase 8: Estilo Socioterapéutico.   
 
PRACTICA OBLIGATORIA 
Entrenamiento en la mirada sistémica y supervisión durante el transcurso de la 
diplomatura.    
 
DOCENTES INVITADOS 
Dr. Marcelo Ceberio, Dr. Horacio Serebrinsky, Lic. Dolores Galán, entre otros. 
 
REQUISITOS DE APROBACION 

 Examen final virtual con formato multiple choice y verdadero-falso. 
 Asistencia del 75% a las clases dictadas de manera online en vivo (las clases quedan 

grabadas)  
 Asistencia del 75% a las clases de Entrenamiento y Supervisión de manera online en 

vivo. 

                      CERTIFICADO a OTORGAR:  SOCIOTERAPEUTA SISTEMICO  

                         Programa sujeto a modificaciones 


